
你，幸福嗎？
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一．人會不會覺得快樂幸福，其實跟他想要得到什麼，
追求什麼很有關係



二．因著私慾而想要得到一些東西，得到了之後，人
會漸漸變得屬世 

!（雅1:14-15）但各人被試探，乃是被自己的私慾
牽引、誘惑的。 15 私慾既懷了胎，就生出罪來；罪
既長成，就生出死來。

http://holybible.com.cn/james/1-15.htm


!人總是想要擁有的比他所需要的更多，好讓自己有安全感，
但是當他擁有的比他所需要的更多的時候，我們人性中的
貪婪就復活，就開始長大，我們的生命就墮落了 

!因為當我們擁有的比我們所需要的更多的時候，我們的感
覺會告訴我們：擁有更多帶給我的感覺真好，所以我如果
擁有的再多一點，這個感覺會更好，所以我們的生命就越
來越墮落了，因為我們一直的被那個感覺欺騙



!（約4:13）耶穌回答說："凡喝這水的，還要再渴； 
!當我們再渴的時候，我們不是才得到那個東西沒有多久嗎？
為什麼還會再渴呢？因為胃口被撐大，也就是私慾更大了 

!是因為我們得到的那個東西，把我們的胃口(私慾) 撐大了，
所以我們還是不會滿足，因為我們會想要得更多 

!（加6:8）順著情慾撒種的，必從情慾收敗壞 
!（雅1:14-15）但各人被試探，乃是被自己的私慾牽引、
誘惑的。 15 私慾既懷了胎，就生出罪來；罪既長成，就
生出死來。

http://holybible.com.cn/james/1-15.htm


!如何得到幸福？ 
1. 追求正確的東西，可以使得我們喜樂滿足？愛  
!（太6:22）眼睛就是身上的燈。你的眼睛若瞭亮，全身就光
明 

!嘹亮： 單一 [BDAG] to being motivated by 
singleness of purpose so as to be open and 
aboveboard, single 

!當我們追求對的東西時，我們會發現，我們好像是在儲蓄，
我們會對於未來充滿了盼望，因為我們知道，我們是一直在累
積財寶在天上，



!男女之間的情愛



!夫妻之間 



!父母對我們的愛 



!我們對孩子的愛



!所以不論是在男女的情愛，夫妻之間的愛，父母對我
們的愛，我們對孩子的愛，當愛減少了的時候，人就
覺得不快樂，不幸福，甚至會受傷。所以如果我們能
夠多一點地尋求得到神的愛，我們的這些關係，就會
幸福很多



!愛使得我們對人有盼望，使得我們會肯定鼓勵別人 
!愛是凡事盼望，我們如果沒有豐富的愛，我們很難去
稱讚鼓勵別人，因為對人不是那麼有盼望 

!  



!所以我們要努力地追求，並且得著神的愛，我們自己
先喜樂起來，並且和周圍的人的關係也會被改變



!尋求神的愛的方法 
!神向人顯現，大致上有三個原因 
1. 神的旨意  
2. 信心   
3. 順服



!所以我們尋求神的愛，也就有以下的幾個方法 
1. 天天期待神愛的顯現 
2. 順服神的旨意，和命令


